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BALANCO
Balanco Individual em 31-12-2025 Moeda: EUR
H Data
|
| R NOTAS
| e 31122025 | 31/12/2024
ATIVO
Aqiw nio corrente
Ativos fixos tangiveis 5 322764
Outros créditos e ativos néo correntes 7 311190 6231,90
6 339,54 623190
Ativo corrente
Op_tros ativos correntes 12.1 700,00 700,00
-~ Diferimentos 12.2 500,31 499,59
Caixa e depdsitos bancarios 4 119 885,56 74 045.48
121 085,87 75 245,07
Total do ativo 127 425,41 81 476,97
FUNDOS PATRIMONIAIS EPASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 12.3 2 500,00 2 500,00
Resultados transitados 12.3 -19 906,90 -69 174,03
-17 406,90 -66 674,03
Resultado liquido do periodo 12.3 66 055,73 49 267,13
Total do Fundo Patrimonial 48 648,83 -17 406,90
Passivo
_—
Passivo niio corrente
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associad 3125 20 389,17
20 389,17
Passivo corrente
Fornecedores 12.4 1 729,90 1397.49
Estado € outros entes publicos 2.5 11213,83 11 202,37
Diferimentos 12.2
Qutros passivos correntes 12.6 65 832,85 65 894,84
78 776,58 78 494,70
Total do passivo 78 776,58 08 883,87
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 127 425.41 81 476,97
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D%MO.NSTRACKO DOS RESULTADOS

' Demonstracdo Individual dos Resultados por Naturezas do Periodo Findo em 31-12-2025 Moeda: FLR
| I Periodos
1 RENDIMENTO! NOTA
1l D S EGASTOS NOTAS 3025 3034
1
Vepdas e servigos prestados 8 25.00 70,00
Sui_)js idios. doagdes ¢ legados & exploragdo 588 759.30 544 642,47
Fomecimentos € servigos externos 12.7 -20394.45 221 114.25
stos como pessoal 10 -502 454,17 -473 744.45
Atliii'nento;‘}.*’rcdugbcs de justo valor 72
Outros rendimentos 129 950,71 2208.25
O‘git’ms gastos 12.8 -690,34 -2794.89
. l
Res ultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos | | 66 196.05 49267.13
Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizagao | 5.6 -140.32
Res ultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 66 053.73 49 267.13
Juros ¢ gastos similares suportados
Resultado antes de impostos 66 035,73 49 267.13
Res ultado liquido do periodo 66 035,73 49 267.13

A Entidade A Contabilista Certificada
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DEMQNSTRACAO DE FLUXOS DE CAIXA

' Demonstracio Individual de Fluxos de Caixa periodo Findo em 31 de Dezembro de 2025 Moeda: Eur

i i: ek NS ZGZSHH“C‘MZM‘!
FIVIDADES OPERACIONAIS
Rﬂ(c;cbimcnms de clientes e utentes 161.00 356,00
Recebimentos de subvengdes 588 759.30 544 642,47
Pagamentos a fornecedores -16 687.82 -21211.07
Pagamentos ao pessoal -501 081.54 -456 281.48
: Caixa gerada pelas operagoes 71 150.94 67 505.92
Pagamento:’Recebwnenm do imposto sobre o rendimento
- Outros Recebimentos/Pagamentos -1 553,73 -20.25
Fluxos das atividades operacionais (1) 69 597.21 67 485.67
ATIVIDADES DE INVESTIMENTO
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -3367.96
Recebimentos provenientes de:
Subsidios de investimento
Fluxos das atividades de investimento (2) -3 367.96
ATIVIDADES DE FINANCIAMENTO
Recebimentos provenientes de:
Pagamentos res peitantes a:
Financiamentos obtidos -20389.17 -87 515.69
Fluxos de atividades de financiamento (3) -20) 389,17 -87 515.69
_—
Variag¢do de caixa e seus equivalentes (1 +2+3) 45 840,08 -20 030.02
Efeitos das diferengas de cdmbio
Caixa ¢ seus equivalentes no infcio do periodo A 7404548 94 075,50
Gaim e seus equivalentes no fimdo periodo 4 119 885.56 74 045.48

A Entidade A Contabilista Certificada
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MAPA COMPARATIVO DE GASTOS E RENDIMENTOS

]
OOPCUIDAR

COOPERATIVA DF SAUDE MENTAL

61|C.MV.M.C 0,00 €

z _Forn:ecimmm ¢ Servigos Externos 2039445 € 21 114,25 €| -719,80 €
6221 |Trabalhos especializados 334170 € 404917 € 70747 €
6324 [Honordrios 205,20 € 159.90 € 135,30 €
6226 |Conservagio e reparagiio 287€ 287€
6227 [Servigos Bancdrios 92.62 € 32.64 € 50,98 €
6231 |Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 328.00 € 250€ 32550 €
6233 |Material de escritorip / economato 206.79 € 1 08737€ _R80.58 €
6334 |Astiggs para oferta 50.28 € 50,28 €
6241l [Eletrigidade 112546 € 124736 € -121.90 €
6245[Agua 377.13 € 744,04 € -366.91 €
6251 |Deslacagdes e estadas 240€ 1.00 € 1.40 €
6261 |[Rendgs e alugueres 915736 € 8 834,70 € 322,66 €
6262|Comunicagdo 309931 € 278315 € 316.16 €
6263 | Seguibs 13.77€ 14.49 € 0.72€
6265 |Contencioso € notariado 331.50 € 33150 €
6887 |Limpeza, higiene ¢ conforto 204522 € 146353 € 581,69 €
6888| Quirds Servicos 306.62 € 312.62€ -6.00 €
; Iﬂ Gasﬁ__‘ls com o pessoal 502 454,17 € 473 74445 € 28 709,72 €
632|Pessanl 410 28847 € 389 407,09 € 20 881,38 €
R |Encagod solife rempmnaragies 8239912 € 78 752,78 € 364634 €
636/638|Seguro Acid Trabalho/Medicina 9 766.58 € 558458 € 4182.00€
i& Gastos de depreciagio e de amortizagio 140,32 € 0,00 € 140,32 €

' 68|Outros Gastos 690,34 € 279489 €| -2 104,55 €
G i i b 21645 € 9166 € 12479 €
6881]Corregdes relativas a exercicios anteriores 465.25 € 270323 € 2231798 €
6883 |Quotizagies 0,00 €
6B88|Outres nio especificados (Bolsas, Doc Inc, multas) 864 € 8.64 €
i Total de Gastos 523 679,28 € 497 653,59 € 26 025,69 €
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WA TIVA DF SAUDE MENTAL

MAPA COMPARATIVO DE GASTOS E RENDIMENTOS

0,00 € 0,00 €
de servigos 25,00 € 70,00 € -45,00 €
7 25,00 € 70,00 € 45.00 €
: 0s para a propria entidade 0,00 €
7 u!isidiﬁs. doagiies e legados 4 exploragio 588 759,30 € 54464247 € 44 116,83 €
omparticipagdo Financeira ISS, [P, 588 759,30 € 54464247 € 44 11683 €
h II de justo valer 0,00 €] 0,00 €
mrtndtmol'ltos 950,71 € 2208,25€ -1257,54 €
Corregdes relativas a exercicios anteriores 81471 € 581,25€ 23346 €
|Donativos 136,00 € 1627,00€ 149100 €
i i
79| Juros, divid e outros rendimentos similares 0,00 € 0,00 € 0,00 €
[‘ | Total de Rendimentos 589 735,01 € 546 920,72 € 42 814,29 €
Variagdo Pessoal
Anas
2025 26
2024 26
Tipo AFT
Edificios
E. Basico
E. Administrativo
E. Transporte
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3367,96
AFT em curso
TOTAL
A Direcdo A Contabilista Certificada
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Anexo

I Identificaciao da Entidade

1.1 Designagdo da Entidade
Coopcuidar — Cooperativa para o desenvolvimento e apoio bio-psico-social do

portador de deficiéncia, CRL

NIPC 513580778
_—
1.20 | Bede
Rua do Cruzeiro de Ponte, n.° 62, Ponte
5000-355 Vila Real.
1.3 Natureza da Atividade
Atividades de Apoio Social para Pessoas com Deficiéncia sem alojamento e
atividades em estabelecimentos para Pessoas com Doenca do Foro Mental.
2. Referencial Contabilistico de Preparacdo das Demonstracdes Financeiras
2.1- As demonstragdes financeiras apresentadas tém como referencial contabilistico a
a Norma Contabilistica ¢ de Relato Financeiro para Entidades do Sector Ndo Lucrativo

(NCRF-ESNL), publicada sob o Aviso n® 8259/2015. Por seu turno, esta Norma decorre

do Sistema de Normaliza¢do Contabilistica, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 158/2009, de

13 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 98/2015. de 2 de Junho. No Anexo daquele

Degcreto, alterado por este ultimo, refere-se que o Sistema de Normalizagdo é composto

por:

- Bases para a Apresenta¢io das Demonstragdes Financeiras (BADF);

- Modelos de Demonstragdes Financeiras (MDF) — Portaria n.° 220/2015. de 24 de J ulho;

- Codigo de Contas (CC) — Portaria n.° 218/2015 de 23 de Julho:

- Normas Contabilisticas ¢ de Relato Financeiro, sendo que, para o caso das Entidades
do Setor Ndo Lucrativo, esta contemplada uma Norma especifica — Aviso n° 8259/2015;

- Normas Interpretativas (NI).

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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2.2- - Indicagdo e justificacdo das disposi¢des da normalizac@o contabilistica para as
ESNL que. em casos excecionais, tenham sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas
demonstra¢des financeiras, tendo em vista a necessidade de estas darem uma imagem

verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade.

Nao foram derrogadas quaisquer disposi¢oes da normalizagdo contabilistica para as
ESNL que produzissem efeitos nas demonstragdes financeiras, pelo que a imagem

verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da entidade encontra-se

A
assegurada.
2.3~ Indicag¢do e comentario das contas do balango e da demonstra¢do dos resultados
cujos contetidos ndo sejam comparaveis com os do periodo anterior, bem como das
quantias relativas ao periodo anterior que tenham sido ajustadas.
3. Politicas Contabilisticas, alteracdes nas estimativas contabilisticas e erros
As principais politicas contabilisticas aplicadas pela Entidade na elaboracdo das
Demonstracdes Financeiras foram as seguintes:

AT,

3.1. Principais politicas contabilisticas

3.1.1. Bases gerais de mensuracdo usadas na preparagdo das demonstragoes
financeiras:

As demonstra¢des financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresenta¢ao
das Demonstra¢oes Financeiras (BADF).

As demonstra¢des financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operacdes, de acordo com os principios contabilisticos geralmente aceites em Portugal,
a partir dos livros e registos contabilisticos da entidade e tomando por base o custo
historico.

Na preparagdo das demonstragdes financeiras anexas foram utilizadas estimativas que

afetam as quantias reportadas de ativos e passivos, assim como as quantias reportadas de

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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rendimentos e gastos durante o exercicio de reporte. Todas as estimativas e assungoes
efetuadas pela Diregdo, foram efetuadas com base no melhor conhecimento existente &
data de aprovacio das demonstragdes financeiras dos eventos e transagdes em curso.

A Diregédo entende que as demonstragdes financeiras anexas e as notas que se seguem
asseguram uma adequada apresenta¢io da informagao financeira.

Tendo por base o disposto das NCRFs-ESNL as politicas adotadas pelas entidades foram
as seguintes:

3.1.1.1-  Continuidade
Com base na informagio disponivel e as expectativas futuras, a Entidade continuara a
operar no futuro previsivel, assumindo que ndo ha a intengdo nem a necessidade de
liquidar ou de reduzir consideravelmente o nivel das suas operagdes. Para as Entidades
do Sector Ndo Lucrativo, este pressuposto ndo corresponde a um conceito econdémico ou
financeiro, mas sim a manutengdo da atividade de prestagdo de servigos ou a capacidade

de cumprir os seus fins.

3.1.1.2 - Regime do Acréscimo (periodizag¢io econémica)
Os efeitos das transagdes e de outros acontecimentos sio reconhecidos quando eles
ocorram (satisfeitas as defini¢des e os critérios de reconhecimento de acordo com a
estrutura conceptual, independentemente do momento do pagamento ou do recebimento)
- sendo registados contabilisticamente e relatados nas demonstragdes financeiras dos
periodos com os quais se relacionem. As diferengas entre os montantes recebidos e pagos
¢ os correspondentes rendimentos e gastos sdo registados respetivas contas das rubricas

“Devedores e credores por acréscimos™ e “Diferimentos”.

3.1.1.3 - Consisténcia de Apresentacio
As demonstragdes financeiras estdo consistentes de um periodo para o outro, quer a nivel
da apresentagio quer dos movimentos contabilisticos que lhes dio origem, exceto
quando ocorrem alteragdes significativas na natureza que, nesse caso, estdo devidamente
identificadas e justificadas neste anexo. Desta forma ¢ proporcionada informacéo fiavel

€ mais relevante para os utilizadores da informacgéo.

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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3.1.1.4 - Materialidade e Agregacao
A relevancia da informacio ¢é afetada pela sua natureza e materialidade. A materialidade
dependente da quantificagdo da omissdo ou erro. A informacdo ¢ material se a sua
omissdo ou inexatidio influenciarem as decisdes econdmicas tomadas por parte dos
utentes com base nas demonstragdes financeiras. Itens que nao sdo materialmente
relevantes para justificar a sua apresentagdo separada nas demonstra¢des financeiras

podem ser materialmente relevantes para que sejam discriminados nas notas deste anexo.

3.1.1.5 - Compensacio
Devido a importancia do ativo e passivo serem relatados separadamente. assim como 0s

gastos e os rendimentos, estes ndo devem ser compensados.

3.1.1.6 - Informacio Comparativa
A informagdo comparativa deve ser divulgada, nas Demonstragdes Financeiras, com
respeito ao periodo anterior. Respeitando ao Principio da Continuidade da Entidade, as
politicag contabilisticas devem ser levadas a efeito de maneira consistente em toda a
Entidade e ao longo do tempo e de forma consistente. Procedendo-se a alteragdes das
politicas contabilisticas, as quantias comparativas afetadas pela reclassificagdo devem
ser divulgadas, tendo em conta:

-~ a) A natureza da reclassificagao;
b) A quantia de cada item ou classe de itens que tenha sido reclassificada; e
¢) Razdo para a reclassificagdo.

3.1.2. - Outras Politicas Contabilisticas (mensuragdo e reconhecimento)

3.1.2.1 - Ativos Fixos Tangiveis

Os “Ativos Fixos Tangiveis” encontram-se registados ao custo de aquisi¢do ou de
produgdo. deduzido das depreciagdes e das perdas por imparidade acumuladas. Os ativos
que foram atribuidos a Entidade a titulo gratuito encontram-se mensurados ao seu justo
valor, ao valor pelo qual estdo segurados ou ao valor pelo qual figuravam na

contabilidade.

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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As despesas subsequentes que a Entidade tenha com manutengao e reparagdo dos ativos
sd0 registadas como gastos no perfodo em que sdo incorridas, desde que ndo sejam
suseetiveis de permitir atividades presentes e futuras adicionais

As depreciagdes sdo calculadas assim que os bens estdo em condi¢des de ser utilizados

pelo método da linha reta em conformidade com o periodo de vida util estimado para

cada grupo de bens.
Ativos fixos tangiveis Nimero de anos
Equipamento administrativo 5
- A Entidade revé anualmente a vida 1til de cada ativo, assim como o seu respetivo valor
residual quando este exista.
As mais ou menos valias provenientes da venda de ativos fixos tangiveis sdo
determinadas pela diferenga entre o valor de realizagio e a quantia escriturada na data de
alienagdo, sendo que se encontram espelhadas na Demonstragdo dos Resultados nas
rubricas “Qutros rendimentos™ ou “Qutros gastos™.
3.1.2.2 - Ativos Intangiveis
Os ativos intangiveis encontram-se registados ao custo de aquisi¢do, deduzido das
amortiza¢des acumuladas. Os ativos intangiveis sdo amortizados a partir do momento em
que os ativos subjacentes estejam em estado de uso, pelo método de linha reta, numa base
— de duodécimos, durante um periodo de 3 anos para os programas de computador.

3.1.2.3 — Outros ativos nio correntes
Os ativos ndo correntes existentes no Balango sdo outros investimentos financeiros que
ndo correspondem a participagdes no capital de outras empresas, dizem respeito ao Fundo

de Compensacdo de Trabalho e ao Fundo de Reestruturagdo do Setor Solidario.

3.1.2.4 - Inventarios

Matérias-primas, subsidiarias e de consumo: estes inventdrios encontram-se valorizados
a0 menor de entre o seu custo de aquisi¢do e o seu valor realizavel liquido.

O custo destes inventarios inclui todos os custos de compra, custos de conversao € outros

incorridos para colocar os inventarios no seu local e na sua condigdo atual.

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeira de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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Os gastos relativos aos inventdrios vendidos sao registados no mesmo periodo de reporte

em que as prestagdes de servigos sdo reconhecidas.

3.1.2.5 — Custos de empréstimos obtidos
Os custos de juros incorridos com empréstimos sdo reconhecidos como gastos de acordo

cam o regime de acréscimo.

3.1.2.6- Instrumentos Financeiros

Fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros

As  quotas, donativos e outras ajudas similares procedentes  de
fundadores/beneméritos/patrocionadores/doadores/associados/membros que  se
encontram com saldo no final do periodo sempre. que se tenham vencido € possam ser

exigidas pela entidade, estdo registados no ativo pela quantia realizavel.

Utentes e outros ativos correntes

Os “Ultentes™ e as “Qutros ativos correntes” encontram-se registadas pelo seu custo
estando deduzidas no Balango das Perdas por Imparidade, quando estas se encontram

reconhecidas, para assim retratar o valor realizavel liquido.

Caixa e Depositos Bancarios

A rubrica “Caixa e depdsitos bancdrios™ inclui caixa e depdsitos bancarios de curto prazo
que possam ser imediatamente mobilizaveis sem risco significativo de flutuagdes de

valor.

Fornecedores € outros passivos correntes

As dividas registadas em “Fornecedores”™ e “Qutros passivos correntes” sao

contabilizadas pelo seu valor nominal.

3.1.2.7 - Fundos Patrimoniais
A rubrica “Fundos™ constitui o interesse residual nos ativos ap6s dedugéo dos passivos.
Os “Fundos Patrimoniais” sd0 compostos por:

* Fundos atribuidos pelos fundadores da Entidade ou terceiros;

Coopcuidar — Cooperativa Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real
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* Fundos acumulados e outros excedentes:

*  Subsidios, doagdes e legados que o governo ou outro instituidor, ou a norma legal

aplicavel a cada entidade estabelegam que sejam de incorporar no mesmo.

3.1.2.8 - Estado e Outros Entes Piiblicos
Nos termos do n.° 1 do art.® 10 do Cédigo do Imposto sobre o Rendimento das Pessoas
Caletivas (CIRC) estdo isentos de Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Coletivas
(IRC):

b) As institui¢des particulares de solidariedade social e Entidades anexas, bem como as

pessoas coletivas aquelas legalmente equiparadas;

No entanto o n.° 3 do referido artigo menciona que:

“A isen¢do prevista no n.2 1 ndo abrange os rendimentos empresariais derivados do exercicio
das atividades comerciais ou industriais desenvolvidas fora do émbito dos fins estatutdrios,
bem como os rendimentos de titulos ao portador, néo registados nem depositados, nos
termos da legislagdo em vigor, e é condicionada & observéncia continuada dos seguintes
requisitos:

a) Exercicio efetivo, a titulo exclusivo ou predominante, de atividades dirigidas &
prossecug@o dos fins que justificaram o respetivo reconhecimento da qualidade de
utilidade publica ou dos fins que justificaram a isencdo consoante se trate,
respetivamente, de Entidades previstas nas alineas a) e b) ou na alinea c) do n.2 1;

b) Afetagdo aos fins referidos na alinea anterior de, pelo menos, 50% do rendimento global
liquido que seria sujeito a tributagdo nos termos gerais, até ao fim do 4.2 periodo de
tributacdo posterior aquele em que tenha sido obtido, salvo em caso de justo
impedimento no cumprimento do prazo de afetacdo, notificado ao diretor -geral dos
impostos, acompanhado da despectiva fundamentacéo escrita, até ao ultimo dia dtil do
1.2 més subsequente ao termo do referido prazo;

¢) Inexisténcia de qualquer interesse direto ou indireto dos membros dos 6rgéos
estatutdrios, por si mesmos ou por interposta pessoa, nos resultados da exploracdo das
atividades econémicas por elas prosseguidas.”

Assim, s rendimentos previstos no n.° 3 do art. 10 encontram-se sujeitos a IRC a taxa
de 21% sobre a matéria coletavel nos termos do n.° 5 do art.® 87. Acresce ao valor da
coleta de IRC apurado, a tributagio autonoma sobre os encargos e as taxas previstas no
artigo 88° do CIRC.
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3.1.2.9 - Rédito
O rédito ¢ mensurado pelo justo valor da contrapresta¢do recebida ou a receber. O rédito
a reconhecer ¢ deduzido do montante estimado de devolugdes, descontos e outros

abatimentos.

O rédito das prestagdes de servicos que se iniciam e terminam no mesmo periodo de

relato é reconhecido na data da conclusio do Servico.

O reconhecimento do rédito depende da mensuragio com fiabilidade do desfecho da
transacdo que envolve a prestagdo de servigos, o qual se considera verificado nas

seguintes condi¢des, cumulativas:
* aquantia do rédito possa ser fiavelmente mensurada;

* seja provavel que os beneficios econdmicos fluam para a entidade.

Os juros sdo reconhecidos utilizando o regime do acréscimo.

3.1.2.10 — Subsidios e outros apoios das entidades publicas

Os subsidios ndo reembolsaveis relacionados com ativos fixos tangiveis, sdo inicialmente

reconhecidos como componente dos fundos patrimoniais e subsequentemente imputados
prom como rendimentos do exercicio na propor¢io das depreciagdes efetuadas em cada

petiodo elou durante os periodos necessarios para balancea-los com os gastos

relacionados que se pretende que eles compensem.

Os subsidios que se destinam a explora¢io sdo reconhecidos como rendimentos do

préprio periodo. na rubrica "subsidios, doagdes e legados a exploragdo" da demonstragio

dos resultados a que respeitam, independentemente da data do seu recebimento, exceto

o valor das comparticipagdes mensais pagas pelo Instituto da Seguranga Social para as

diversas respostas sociais que passam a ser contabilizados no rédito.

3.1.2.11 — Beneficios dos empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem ordenados, subsidio de férias e de

Natal, e quaisquer outras retribui¢des adicionais decididas pontualmente pelo 6rgdo de
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gestao. Para além disso, sdo ainda incluidas as contribuicdes para a Seguranca Social de
acordo com a incidéncia contributiva decorrente da legislac@o aplicavel bem como as
faltas autorizadas e remuneradas.
AS obrigagdes decorrentes dos beneficios de curto prazo sdo reconhecidas como gastos
no periodo em que os servicos sio prestados, numa base nio descontada. por
contrapartida do reconhecimento de um passivo que se extingue com o pagamento
respetivo.
De acordo com a legislagdo laboral aplicavel, o direito a férias e subsidio de férias
relativo ao periodo, por este coincidir com o ano civil, vence-se em 31 de dezembro de
-~ cada ano, sendo somente pago no periodo seguinte, pelo que os gastos correspondentes
encontram-se reconhecidos como beneficios de curto prazo e tratados conforme o

anteriormente referido.
Os beneficios decorrentes da cessagio do emprego, quer por decisio unilateral da
entidade, quer por mutuo acordo, sdo reconhecidos como gastos no periodo em que

ocorrerem.

3.1.3- Principais pressupostos ao futuro

A entidade tem por garantido que permanecera em continuidade durante todo o ano de
2025,

Nao existem fontes de incerteza relevantes com relacdo as estimativas efetuadas.

3.1.4- Principais fontes de incerteza das estimativas
Nao existem situagdes que afetem ou coloquem algum grau de incerteza materialmente

relevante nas estimativas previstas nas demonstracdes financeiras apresentadas.

3.2. Alteracgdes nas politicas Contabilisticas
Durante o exercicio de 2025 ndo ocorreram alteragdes das politicas contabilisticas, face

as consideradas na preparagdo da informagéo financeira relativa ao periodo comparativo.

3.3 — Alteracdes nas estimativas contabilisticas

Nao existiram alteragdes nas estimativas com efeitos em perfodos futuros.
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4. Fluxos de Caixa

A desagregagio dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depésitos bancarios

Meios financeiros liquidos 31/12/2025 31/12/2024
Caia 6,21 16,11
Depdsitos a Ordem 119 879,35 74 029,37

Total 119 885,56 74 045,48

5. Ativos Fixos Tangiveis

A_~
Ativos Fixos Tangiveis
A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2024 e de 2025, mostrando as adi¢des, os
abates e alienagdes, as depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo
com o seguinte quadro:
| | Ativos fixos tangiveis B
] ! I i T
Quantias brutas escrituradas 2023 | Adigdes Reclassificagoes 2024 l Adicies | Ai;::’:::e’ 2025
5
Equipi_ﬁmio adé’nimstrativo 40939 40939 40939
Out. ativos fositangiveis : 3136796 3367,96
'8 Subtoal| 40939 409396 33679 7461,92
Deffbciagtedle perdss por imparidade 2023 | Adicdes |  Regularizagtes 2024 | Adiges ’“;1'::;“’ 2025
i | ] i
- Equipgmento administativo L 40939 ' | 40939 409396
Out.abivos fios tangiveis i | 14032, 140,32
| Subtotal 409396 ; | 409396 140,32 423428
| Quantias liquidas escrituradas Pk Al L 322764

6.  Ativos Intangiveis

Ativos Intangiveis

A quantia escriturada bruta, as depreciagdes acumuladas, a reconciliagdo da quantia
escriturada no inicio e no fim dos periodos de 2024 e de 2025, mostrando as adigdes, os
abates e alienagdes, as depreciagdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo
com 0 seguinte quadro:
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|
I Ativos intangiveis !
fiaf brutas escriturades | 2023 Mikctn | Atisnonis s’ | 2024 Adicdes “i’;‘:"f”’ 2025
Programas de computador 1 482,00 1 482,00 1482,00
Sub-total 1 482,00 1482,00 1 482,00
Amurtizagdes e perdas por imparidade 2023 Adighes | Alienagdes /abates 2024 Adigbes ’“:;:*:“ 2025
Programas de computador ' 1 482,00 1 482,00 148200
Sub-total 148200 1482,00 1 482,00
i :&irpidas escrituradas i |
7. . Investimentos Financeiros
~ Ver"_ponto 3.1.2.3 na nota 3 deste anexo
|
7.1}
w%l | [ = 2013 [ Aumentos | Diroinuigges | 2024 B | Diminvictes | 2028
Fundo Trabalho. [ emi B ) BT T I BN
i [F LW Towl e e SIS, e S g 51T
7.2 As demonstragdes financeiras devem divulgar o refletir quaisquer
aumentos/redugdes de justo valor.
|
2025 2024
Aumentos | Dimi i Dimi bes |
. 3 120,00 !
3 120,00 3 120,00 |
N
8. Rédito
Para os periodos de 2025 ¢ 2024 foram reconhecidos os seguintes Réditos:
Réditos reconhecidas no periodo 2025 2024
Pres &L‘ﬁé d# Servicos 25,00 70,00
|
. Total 25,00 70,00

9. Subsidios e outros apoios das entidades publicas

Coopcgidar—'(ooperaﬁva Para o Desenvolvimento e Apoio Bio-Psico-Social do Portador de Deficiéncia, CRL
Rua da Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real




SV
COOPCUIDAR

COOPERATIVAA DE[SAUDE MENTAL

7 Lr
Assinado por: Liseta Ferreira Azevedo
Num. de Identificacio: 10798462
Data: 2026.03.23 11:34:47+00'00'

Os subsidios que se destinam a exploragdo encontram-se na Demonstragio dos
Resultados como rendimentos do exercicio que, em 2025, ascendem a 588 759.30€

(544 642.47€ em 2024) e foram atribuidos pelas seguintes entidades:

IR Entidades 2025 2024
Cc'-glpartj;ipagéo Financeira ISS, I.P. 588 759,30 544 642,47
| Total 588 759,30 544 642,47

10. Beneficios dos empregados

10.1 - O numero médio de pessoas ao servigo da Entidade em 31/12/2025 foi de 26

funcionarios.

Os gastos que a Entidade incorreu com os funcionarios foram os seguintes:

1 Gastus com pessoal 2025 2024
Funéibnariﬁs: 502 454,17 473 744,45
Reiﬁmera;;aes 41028847 389 407.09
EnLgrgos seg. social 8239912 78 752.78
. Se "ﬁms _ 5995,08 4812,72
Outﬁas il 377150 771.86
Total 502 454,17 473 744,45

10.2 — Os elementos que incorporam a Dire¢do ndo sio remunerados a titulo de
vencimento pelos servigos prestados.

11.  Divulgacées exigidas por outros diplomas legais

11.1 - A Entidade informa que nio apresenta dividas ao Estado em situagéo de mora.
Dando cumprimento ao estipulado no art.° 210° do Codigo dos Regimes Contributivos
do Sistema Previdencial de Seguranga Social, a administragdo informa que se encontra

regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados.

11.2 = A Dire¢do informa que a Entidade nio apresenta dividas ao Estado em mora.

11.3 = A 31 de dezembro de 2025 nio existiam saldrios em divida aos funcionarios.
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12, Outras Informacdes
|
De forma a uma melhor compreensdo das restantes demonstra¢des financeiras. sdo

divulgadas as seguintes informagoes.

12.1 Outros ativos correntes

A tubrica “Quiros ativos correntes™ tinha, em 31 de dezembro de 2025 e 2024, a seguinte

decomposicdo:
i i g
o e Deskricto | 31/12/2025 31/12/2024
I Outros Ativos Correntes
1 il
| Maria Otilia Vilela(valor da caugao) 700,00 700.00
I Total 700,00 700,00
12.2 Diferimentos
Em 31 de dezembro de 2025 ¢ 2024 a rubrica “Diferimentos” englobava os seguintes
saldos:
L1 1| | Bitorimentos 31/12/2025 31/12/2024
| Ativo - Gastos a reconhecer
Wi
B Seguros 500,31 499,59
‘ ﬁ | Total 500,31 499,59
I Passivo - Rendimentos a reconhecer
. Total

12.3 Fundos Patrimoniais

Nos “Fundos Patrimoniais™ ocorreram as seguintes variagdes:

[ | Entidades 2023 A I Redugd | 2024 Aniicios | Redusnes 2025
{Fundos i 250000 ' 250000 250000
Resultados Transitados -56871,80 5687180 4926713 760467
Resultddo Liquido -12302230 3696490 T 23w 36964901 6605573 4926713 53 753,50
I | Total -66 574,03f 36 964,90 1230223 17 40690, 115 32286] 49267,13| 48 648,83
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12.4 Fornecedores

O saldo da rubrica de “Fornecedores™ ¢ discriminado da seguinte forma:
. g

Bkt 31/12/2025 31/12/2024

Forg'pcedoaes 1 729.90 1397.49
1N Total 1 729,90 1397.49

12.5 Estado e Outros Entes Publicos

A rubrica de “Estado e outros Entes Publicos™ esta dividida da seguinte forma:

=N
|11 S —— | 31/12/2025 31/12/2024
I Ativo
o }
| Total |
Passivo
EOEP - lmg!osta s/ rendimento 1536.15 1593.07
' |
EOEP - Seguranca Social 9677.68 9 609,30
na Total 1121383 1120237
12.6 Outros passivos Correntes
A rubrica “Qutros passivos correntes™ desdobra-se da seguinte forma:
ol
i . i
| Desericio 31/12/2025 31/12/2024
lgl | Passivo
1 |
Credores por acréscimo de gastos 65 560,89 63 560,89
]
i | Outros 271.96 333.95
' Total 65 832.85 65 894,84

Nos credores por acréscimo de gasto destacam-se os valores do subsidio de férias, do
més de férias e respetivos encargos vencidos em 31.12.2025, mas cujo pagamento sé

ocorrera em 2026.
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s crks cimos 31/12/2025 31/12/2024
Fé rlas?c Sub. Ferias a liquidar 63 560.89 65 560.89
Eletricidade, dgua, comunicacdo a liquidar 271.96 333,95
Total 65 832,85 65 894,84

12r7 F Q{necimentos e Servicos Externos

-~ A ;mpargigéo dos “Fornecimentos e servicos externos™ nos periodos findos em 31 de
de;emb]"o de 2025 e de 2024, foi a seguinte:
‘ FSE 2025 2024
Trabalhos especializados 3732.39 455433
Mgﬁais 598.18 1140.15
Eng%iae Fluidos 1 605,59 1991.40
ch cacdes e estadas e transportes 240 2783.15
i
das e alugueres 9157.36 8 834,70
E ' 13,77 14,49
za, higiene e conforto 2045.22 1 463,53
Outros F 3239.54 332,50
| Total 20 394,45 2111425
a_— |
12.8 Outros gastos

A rubrica de “Outros gastos™ encontra-se dividida da seguinte forma:

Outros Gastos 2025 2024
Ta#g 216,45 91.66
Coi‘iigécs Periodos Anteriores 465,25 2703.23
MLE&S e penalidades 8.64
[U Total 690,34 2 794,89
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12.9 Outros Rendimentos

A ribrica de “Outros Rendimentos” encontra-se dividida da seguinte forma:

. _ Outros rendimentos 2025 2024
Con‘leqﬁesé de periodos anteriores 814,71 581,25
9915 ativos 1 627,00
Outros 136,00
' Total 950,71 220825
B
12.10 Acontecimentos apos data de Balanco
Nao séo conhecidos a data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo
nas Demonstragoes Financeiras de 31 de dezembro de 2025.
Apés o encerramento do periodo, e até a elaboragdo do presente anexo, ndo se registaram
outros factos suscetiveis de modificar a situac¢do relevada nas contas.
12.11  Proposta de aplicacio de resultados
A proposta de aplicagdo de resultados € a transferéncia do resultado liquido positivo de
66 055.73€ para Resultados Transitados.
_

Vila Real, 30 de marc¢o de 2026
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Certificado Ordem dos Cqntabilistas
cmiﬁ‘adozobseta'kzeve

Atributos cemﬁcideshrd%wsda 0CC n° 83905

ORDEM
nos CONTARBILISTAS
CERTIFICADOS
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RELATORIO DE GESTAQ

(Exercicio de 2025)

Ex.mos S4cios

Dando cumprimento ao preceituado nos artigos n® 65° ¢ 66° do Codigo das
Sociedades Comerciais, vimos submeter a vossa apreciagio o Relatorio de Gestdo da
Coopcuidar - Cooperativa para o desenvolvimento e apoio bio-psico-social do

portador de deficiéncia, CRL relativo ao exercicio findo em 31 de dezembro de 2025.

1 —APRECIACAO GLOBAL DA GESTAO
No exercicio de 2025, a entidade obteve um Resultado Liquido do Exercicio
Positivo de 66 055,73€, cumprindo sempre as leis e regulamentos aplicaveis,
tendo sempre presente que, uma adequada estrutura organizacional conduzindo a

uma seguranga razoavel na consecugio dos objetivos que se espera manter no ano

2026.

2~ EVOLUCAO DAS PRESTACOES DE SER VICOS

(Andlise do volume de negocios relativamente ao exercicio anterior e das suas variagoes

em valor e percentagem).

Evolugdo do volume de negocios

Coopcuidar - Cooperativa Para o Desenvolvimento e A

Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real

2| Incremento nas Vendas
It 2025 2024
Ll e e Valor %
Prestacao de Servigos 25,00 70,00 -45,00 -0,02%
Volume de Negécios 25.00 70,00 45,00 -0,02%
S = rd
Pag. 1de 5
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3 = EVOLUCA0 DOS GASTOS (Andlise das principais rubricas de gastos, também

relativamente ao periodo ante

das matérias consumidas, forn

ecimentos e

de depreciacdo e de amortizagdo e gastos e perdas de financiamento)

rior e suas variacoes, nomeadamente os seguintes: custo

servigos externos, gastos com o pessoal; gastos

Quadro da Evolucio dos Gastos

Incremento

2025 2024 = =
FSE
Trabalhos Especializados 3341.70 4295.17 -953.47 -22,20%
Honerarios 295.20 159,90 135.30 84.62%
Servicos Bancarios 92.62 99.26 -6.64 -6.69%
Ferramentas e Utensilios 328.00 2,50 325,50 13020,00%
Material de Escritério 206,79 1087.37 -880.58 -80.98%
Eletricidade 112546 1247.36 -121.90 9,77%
Agua 377.13 744.04 -366.91 -49.31%
Deslocagoes e Estadas 2.40 1.00 1.40 140.00%
Rendas e Alugueres 9157.36 883470 322.66 3.65%
Comunicagdio 309931 2783.15 316,16 11.36%
Seguros 13,77 14.49 -0.72 -4.97%
Despesas de Representacao 140.23 33150 -191.27 -57.70%
Higiene Limpeza e conforto 204522 1463.53 581,69 39.75%
Outros 169.26 50,28
TOTAL FSE 20 394,45 2111425 -719,80 -341%
Gastos Com Pessoal 502 454,17 473 744 45 28 709,72 6,06%
Depreciagdes ¢ Amortizacoes 140,32 140,32
Outro§ Gastos 690,34 279489 -2 104,55 -75.30%
Totaldos Gastos ¢ Perdas 523 679,28 497 653.59 26 025.69 3.23%
4 - EVOLUCAO DOS RENDIMENTOS (Andlise das principais rubricas de

rendimento, também relativamente ao periodo anterior e suas variagoes)

Dentro das rubricas de rendimentos destac
ascenderam em 2025 a 588 759,30€ (544 642,

Quadro da Evolu¢do dos Rendimentos

am-se os Subsidios a Exploragdo que
47€ em 2024).

Coopcuiﬁar - Cooperativa Para o Desenvolvimento

e Apoio Bio-Psico-Social do Port

Rua do Cruzeiro de Ponte n.2 62, 5000-335 Vila Real

ador de Deficiéncia, CRL

Incremento
N K e s Valor %
Prestagio de Servigos 25,00 70.00 -45.00 -64,29%
Subsidios a exploracio 588 759.30 544 642,47 44 116,83 8.10%
Outros rendimentos 950.71 220825 -1257,54 -56,95%
Total dos Rendimentos 589 735.017 546 920,72 42 814,29 7.83%
Pag. 2de 5
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5-INVESTIMENTOS NO EXERCICIO
(Divulgagdo dos principais investimentos efetuados. )

Quadro Investimento em Ativos Fixos Tangiveis

Incremento
2025 2024

Valor %
Outros Ativos Fixos Tangiveis 3367.96 3367.96
Total = | i 3367.967 3367.96

6- TERCEIROS

As dividas de terceiros, de clientes, Estado e outros ativos correntes, ascendem a 700€
(700€ em 2024),

As dividas a fornecedores, ao Estado, a institui¢des de crédito e outros passivos correntes

ascendem a 78 776,58€ (78 494.70 € em 2024).

7- FACTOS RELEVANTES OCORRIDOS APOS O TERMO DO EXERCICIO
Nao se considera terem existido. apos o termo do exercicio e até a presente data, factos
relevantes a assinalar, que exigissem ajustamento ou divulgacdo nas demonstragdes

financeiras.

8- PRINCIPAIS RISCOS

A atividade da Entidade comporta em si uma variedade de riscos aos quais estd exposta,
designadamente. risco de liquidez e risco juridico.

Risco de liquidez

O risco de liquidez traduz a capacidade da entidade fazer face as suas responsabilidades
financeiras tendo em aten¢éio os recursos disponiveis.

Esta Entidade procura garantir que a estrutura de financiamento ¢ adequada a natureza
das suas obriga¢des. Riscos juridicos

A Entidade esta sujeita a leis e regulamentos nacionais. A gestdo dos riscos juridicos ¢

efetuada pela Dire¢do em conjunto com assessoria juridica externa, por forma a assegurar
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a protegdo dos interesses da Entidade no respeito pelo cumprimento dos seus deveres

legais.

9- DIVIDAS AO ESTADO E OUTROS ENTES PUBLICOS
Nos termos legais, informamos neste relatorio de gestdo que a Entidade ndo se encontra
em mora por quaisquer dividas ao Estado e Outros Entes Publicos, nomeadamente a

Autoridade Tributaria e a Seguranga Social.

10- AUTORIZACOES CONCEDIDAS A NEGOCIOS ENTRE A ENTIDDE E OS SEUS
DIRETORES

Nao foram concedidas quaisquer autorizagdes, nos termos art.° 397.° do CSC, pelo que

nada ha a indicar para efeitos da alinea ) n.° 5.° do art.® 66.° do CSC.

11- EVOLUCAO PREVISIVEL DA ENTIDADE

A Direcéo em fungdes tudo fara para continuar a melhorar os servigos prestados aos seus
utentes, bem como a gerir os seus recursos de forma a garantir o cumprimento da sua
Missdo Social.

Apesar da atual inflagdo nos produtos e servigos, € convicgdo da Dire¢do que os efeitos
negativos desta situacdo, a existirem, ndo colocardo em causa a continuidade das suas
atividades, mantendo-se apropriado o pressuposto da continuidade utilizado na

preparagdo das demonstragdes financeiras do periodo findo em 31 de dezembro de 2025.

12- PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS
Em Assembleia Geral de aprovacdo de contas do exercicio de 2025 sera proposta a

transferéncia do resultado liquido positivo de 66 055.73€ para Resultados Transitados.

13- AGRADECIMENTOS
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A?s nossos clientes e utentes, e aos nossos fornecedores €Xpressamos 0 nosso
agfadeqmento pela colaboragio e confianga que sempre nos prestaram.

Aqs nossos colaboradores agradecemos o empenho e a dedicagdo que sempre

me{mfestaram

Vila Real, 30 de margo de 2026
| A Dlregao
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